AYDINLATMADA ENERJI KAYBI

Enerjinin bosuna harcanmasini, yani hi¢ bir ise yaramadan yok olup gitmesini, olabildigince
onlemek tartismasiz kabul edilen bir gereklilik olarak, yillardir belleklerde yer etmis
bulunmaktadir. Bugiin i¢in 6nemli olan, zaten kimsenin kars1 ¢ikmadig: bu diislinceyi yinelemek
degil, bunun nasil yapilacaginin, bununla ilgili 6nlemlerin neler oldugunun dogru bir bigimde
saptanarak, anlasilir ve uygulanabilir bir bicimde aciklanmasidir.

Bu yazida ele alinacak konu, aydinlatma amaci ile kullanilan elektrik enerjisindeki kayiplardir. Bu
konunun, tiim ayrintilari ile ele alinmasi bdyle kisa bir yazida olanaksizdir. Bu nedenle yalnizca,
konuyu dogru tanimlamak ve dnerilerin uygulanabilir olmasi gibi iki nokta lizerinde durulacaktir.

1- Konuyu dogru tanimlamak yapilacak islerin basinda gelir. Aydinlatmada enerji kaybin
azaltmak, ayn1 15181 (liimen cinsinden ayni 151k akisini) daha az enerji harcayarak tiretmek, yani
151k verimi (Im/W cinsinden) daha yiiksek 151k kaynaklar1 se¢gmek gibi tanimlanamaz. Ciinkii
konu, 151k iiretiminde degil, aydinlatmada enerji kaybin1 azaltmaktir. Yani amag ayn1 15181 degil,
ayni aydinlig1 daha az enerji ile elde etmektir. Aradaki fark biiyiik 6nem tasir. Clinkii, tiretilen
15181n tiimi, hi¢ bir zaman yararlanilabilir bir aydinliga donlisememekte, bunun, ¢ogu kez
onemli bir boliimii, degisik nedenlerle bir ise yaramadan yok olup gitmektedir. Istenen yerde
gerekli aydinligi olusturmadan yitip giden bu 151k akist ise, siradan uygulamalarda ¢ok biiytik
oranlara ulasmaktadir.

Bu konu sdylece 6zetlenebilir. Aydinligin az enerji harcamast ile elde edilmesi iki agamal1 bir
olaydir.

A- Ayni enerji ile daha fazla 151k akisi elde etmek (ucuz 151k)
B- Elde edilen bu 1s1k akisinin biiyiik boliimiinii yararlanilabilir aydinliga doniistiirmek
(ucuz aydinlik)
Yapilan arastirma, 6lgme ve hesaplara bakilirsa kisaca su yaklasik oranlar verilebilir:
A- Yanlis 151k kaynagi se¢imi ile enerji kayb1 cogu kez % 80~85 olabilmekte,
B- Degisik nedenlerle yararlanilamayan 151k akisi orani ise % 90 a ulasabilmektedir.

Her iki kaybin birlikte olmasi -ki bu ¢ok az rastlanir bir durum degildir-, (6rnegin % 80 lik bir enerji
kaybi ile elde edilen 15181n biiyiik bir béliimiiniin de degisik nedenlerle amacglanan aydinliga
doniisememesi) aydinlatmada enerji kaybinin akil almaz oranlara ulagmasina neden
olabilmektedir.

Isik iiretiminde enerji kaybi, genellikle bilinen, yazilarda, konusmalarda, televizyon
programlarinda sik sik yinelenen bir konudur. Ornegin, akkor lambalarin 151k veriminin
genelde yaklagik 8-16 Im/W, fliioresan lambalar ile bosalmali lambalarin 151k veriminin
60~180 Im/W oldugunu yani klasik akkor lambalarin, 6tekilere gore yaklasik 5~10 kat
daha fazla enerji harcadigini bilmek, konunun anlasilmasi i¢in yeterlidir.

Hi¢ 6nemsenmeyen, dikkate alinmayan ve bdylece enerji savurganliginda alinmasi gereken
onlemlerde 6nemli eksikliklere neden olan 151k kaybi1 konusunun ise, iyi anlasilmasi ve
iizerinde durulmasi gerekmektedir.
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Isik kaybinin ilk boliimii 1s1ikliklarda (aydinlatma armatiirlerinde) olmaktadir. Isikliktan ¢ikan
151k akisinin, 1s1kligin icindeki lambadan ¢ikan 1s1k akisina orani (z51klik geriverimi), tilkemizde
cok rastlanan etiidsiiz 1s1ikliklarda % 10 a kadar diismekte, yani 1s1ikliklarda 151k kayb1 % 90 lara
kadar ¢ikabilmekte ve 1siklik geriverimi 1siklik tiiriine gore genelde % 10~% 60 arasinda
degismektedir. Bu durum T.S.E. yonetmeliklerine gerekli ekleri yapmak ve kullaniciy1
uyarmakla iyilestirilebilir.

Isik kaybinin ikinci boliimii 11k akisinin dagildigir dogrultu ile ilgilidir. Isikliktan ¢ikan 151k
akist cogu kez dogru yonlendirilememekte, ya da gerekli ve hesaplanmis kati agilar igine
aliamamakta ve bu akinin biiyiik boliimii, gerekli ya da yararli olmayan dogrultulara giderek
yok olmaktadir. Bunun tipik 6rnekleri, daha ¢ok dis aydinlatmada goriilmektedir. Yol, cadde,
acik spor alani, binalarin cepheleri vb. yerlerin aydinlatilmasinda, bu yerlerin sinirlari
disina ¢ikan dolayisi ile bu smirlar i¢indeki aydinlia bir katkist olmayan 151k akisi, etiitsiiz
uygulamalarda ¢ok biiyiik oranlara ulagmaktadir.

Bu denetimsiz 151k akilari, yalnizca 151k kaybina neden olmamakta, ayrica, géz kamasmasina
yani gorsel algida olumsuzluklara, atmosferde ve 6zel miilkiyet sinirlart i¢inde 151k kirliligi
olarak adlandirilan olaylara da neden olmaktadir. Ileri iilkelerde 151k kirliligini engellemeye
yonelik kurallar getirilmistir. Bu kurallar 151k kaybinin azaltilmasinda da yararli olmaktadir.
Ulkemizde de ayni seyler yapilabilir.

I¢ mekanlarda da koyu renkli i¢ yiizeyler biiyiik oranda 151k kaybina neden olmakta, ayni
zamanda gorsel konforu olumsuz yonde etkilemektedir.

Ozetlenecek olursa, elde edilen 151311 Snemli bir boliimii etiidsiiz ve bakimsiz 1sikliklarda 1s1ya
dontismekte, geri kalani ise cogu kez gereksiz dogrultulara giderek yok olmakta hatta zararh
olmaktadir. Burda ¢ok ayrintiya girilemedigi i¢in aciklanamamis olan bagka etkenler de hesaba
katildiginda, 151k kaybi oraninin, 151k tiretiminde sdzkonusu olabilecek enerji kaybi
oranindan da daha yiiksek olabilecegi ortaya ¢ikmaktadir. (Bu konuda daha genis bilgi igin
YFU kurulusunun “Aydinlatmada Enerji Kaybt” ve “Aydinligin Niteligi” adli yayinlarina
basvurulabilir.)

Enerji kaybinin tanimi konusu sdylece 6zetlenebilir: Aydinlatmada enerji kayb1 AxB gibi bir
biiyiikliiktiir. Bunu yalnizca A ya da B olarak tanimlamak yanlistir ve alinacak dnlemlerin
sistemli bir bicimde eksik olmasina yol agar. Bir baska deyisle, dikkate alinmasi gereken oran,
1sik/enerji (Im/W) degil, aydinlik/enerji (E/W) dir.

Bu konuda ¢ok 6nemli bir noktaya daha -hi¢ ayrint1 verilemeyecek olsa bile- deginmek gerekir.
Aydinlatmada esas amag gorsel alginin iyi ve kolay olmasidir. Bu “iyi ve kolay” in genis tanimi
vardir. Aydinlik diizeyi, iyi ve kolay gérmenin tek kosulu degildir. Onemli bir baska kosul daha
vardir.

Bu, aydinligin niteliginin, gorsel algilama konusunun 6zelliklerine uygun olmasi kosuludur.

Bu kosul basta da belirtildigi gibi bu yazinin g¢ergevesi i¢ine sigamayacak kadar genis
bir agiklama gerektirir. Ama hi¢ olmazsa esas kaybin, yani aydinlatmada temel amag iyi ve
kolay gorme kosullarin yaratilmasi olduguna gore bu kosullarin yaratilmasindaki enerji
kaybinin, aslinda AxB gibi degil AxBxC gibi bir biiyiikliik oldugunu ve C nin de A ve B den
daha az 6nemli olmadigini burda belirtmek gerekir.
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2- Onerilerin uygulanabilir olmasi da biiyiik énem tagimaktadir. Ulkemizdeki lamba ve 1s1klik
tiretimi ve bu giline kadar gergeklestirilmis olan aydinlatma diizenleri dikkate alinmadan
yapilan Oneriler, s6z konusu kayiplarin dnlenmesinde, miimkiin olanin bile yapilamamasi
sonucunu dogurmaktadir. Ornegin konutlarda ¢ok biiyiik oranda klasik akkor lambalar
kullanilmaktadir. Bunun yerine ayn1 duya kompakt fliioresan lamba takilarak enerji harcamasi
en az bes kat azaltilabilir, bunu 6nermek yerine, enerji kaybini bes kat degil de 5.4 kat azaltmak
iizere ¢ubuk fliloresan 6nermek, isi yokusa stirmekten bagka birsey degildir. Ciinkii bu, biiyiik
degisiklikler ve dnemli harcamalar gerektirir ve kimse de kolay kolay bdyle bir ise kalkismaz.
Ayrica ¢ubuk fliioresan isikliklarinin (armatiirlerinin) konut i¢ mimarisine uymast da
genellikle ¢cok zordur.

Ayrica bir televizyon programinda 36 W ¢ubuk fliioresan yerine, nedense 58 W ¢ubuk fliioresan
onerilmistir. Oysa Onerilen bu lambanin 151k verimi bugiin kullanilmakta olan 36W fliioresan
lambalara gore daha diigiiktiir. Ayrica bunun i¢in de, 1s1kliklarin degistirilmesi, yani yeniden bir
slirli harcama yapmak gerekir, ve alinan 151k ta harcanan enerjiye oranla daha fazla olmaz.

Bir de, bundan ¢ok yillar 6nce dile getirilmis olan “li¢ lambadan birini sondiir” slogani
vardi. Bunun, daha ucuz 151k, ya da daha ucuz aydinlik elde etmekle hig¢ bir ilgisi olmadigi
aciktir. Bu, o zamanlar, yetersiz aydinligin, egitimde, iiretimde, ruhsal ve bedensel saglikta,
giivenlikte, trafikte ve daha bir ¢ok alanda ne gibi dolayl1 ve dolaysiz, gecici ve kalici zararlara
yol acacag1 bilinmeden, diisiiniilmeden ya da hesaplanmadan acele ile ileri siiriilmiis bir
diistince idi. Bugiin hi¢ olmazsa bu tiir diisiinceleri geride birakmis bulunuyoruz.

Genel sonug olarak, bu konunun, daha ciddi bir bigimde ele alinmasi ve iilkemizde az sayida
olsa bile, konuyu kapsamli bir bicimde ve tiim ayrintilari ile bilen aydinlatma tasarimcilarina
danigilmasi gerektigini diistinmekteyiz.
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