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Giiriltia zararlh midir?

Evet. Girtltiiniin zarar1 c¢oktan beri bilinmektedir. Yashi olanlar ilk klakson yasagini
animsayabilirler. Giriltiiniin, dolayli ve dolaysiz, gecici ve kalici tirlii zararlart vardir.
Giiriiltiinlin insanlar {izerindeki zararinin bir kotii yani da agikca belli olmamasi, iyi bilinmemesi,
kisaca ““sinsi” olusudur.

Giiriiltiiniin insana ne gibi zararlar1 dokunur?
Giiriiltiinlin ¢esitli zararlarindan baslicalar1 s0ylece siralanabilir:

¢ Isitsel algilamay1 az ya da ¢ok bozar ve engeller; yanls ve eksik isitmeye, yanhs ve eksik
anlamaya, ve bu nedenle fazla dikkat harcanmasina, fazla enerji harcanmasina, c¢abuk
yorulmaya neden olur.

¢ Yukaridaki nedenlerle kizginlik, sinirlilik, stres yaratir, is giiclinli ve verimi azaltir, gesitli
kazalara neden olabilir.

¢ Isitme duyarligini gegici, ya da i¢ kulak organlarina zarar verip, kalic1 ve giderilemez bir
bi¢imde azaltabilir.

¢ GOz bebeklerine, tiroid hormonu iiretimine, kalp atiglarina, adrenalin ve kortikortrofin
iiretimine, mide ve karin hareketlerine, kaslarin tepkisine, kan damarlarinin biiziilmesine
kalic1 ve giderilemez zararlar verebilir.

¢ Kadinlarda dogum giicliiklerine, sakat ve 6lii dogumlara neden olabilir.

Giriiltiinlin insan {izerindeki zararlar1 6nemli ve genis bir konudur. Bu konuda yayinlanmis ve
stirdiiriilmekte olan pek ¢ok arastirma vardir. Giiriiltiiniin zararlar1 yukaridaki kisa 6zetle sinirh
degildir.
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Az Giiriilti de zararhh midir?

Azlik, cokluk, yani nicelik boyutu giiriiltii diizeyi (giiriiltii seviyesi), ya da daha teknik dilde
yeginlik, ses basing diizeyi gibi deyimler ile anlatilir.

Once bir ayirim yapmak gerekir: Giiriiltiiniin insan organizmasi iizerindeki dolaysiz etkisi ve
bunun dogurdugu zarar bagka sey; bir konusmay1 izlemek, miizik dinlemek vb. gibi durumlarda
isitilmesi gereken seslerin isitilmesini giliclestirmek, engellemek, dikkati dagitmak gibi rahatsiz
edici etkisi bagka seydir. Kisaca, birincisine zarar, ikincisine rahatsizlik denebilir.

Dogaldir ki, rahatsizligin dolayl zararlar1 da s6z konusudur.

Zarar konusunda baska kriterler, rahatsizlik konusunda bagka kriterler kullanilir. Rahatsizlik
konusu ¢ok daha karmasiktir. Degisik boyut ve etkenlerin ve 6znel degerlendirmelerin de s6z
konusu oldugu rahatsizik bir yana birakilir da yalnizca zarar konusu ele alinirsa, belli bir
sinirdan sz edilebilir.

Giiriiltiiniin zararh olmaya basladig: sinir nedir?

Degisik iilkelerde yiiriirlikte olan yonetmeliklere gore bu sinir ¢ok ufak degisiklikler gosterir.
Genelde, giinde 8 saatlik bir siire i¢in, bu sinir 85-90 dB(A) dur.

Girtltiyii olusturan frekanslarin belli 6zel durumlari, 6rnegin ses enerjisinin, bir ya da bir kag
frekansta toplanmis olmasi, zararliligi arttirir.

dB(A) nedir?

Girtilti diizeyi dB (desibel) ile verilir. Desibel, gercek anlamda bir birim olmayip, bir oranin
logaritmasidir. dB(A), belli durumlar i¢in insan kulagi duyarlii ile dengelenmis bir 6lgme
biciminin kullanildigin1 gésteren simgedir.

Giiriiltii 8 saat siirmiiyorsa durum nedir?
Giiriltiiniin siiresi 6nemli midir?

Giriltiniin zarar1 giinlik doz ile orantilidir. Doz, giiriiltii diizeyi ile siirenin carpimi gibi
diisiiniilebilir. Uluslararas1 Standartlar Orgiitii (ISO) sekiz saat siireyle 90 dB(A) diizeyinde bir
giirliltiiyli, giinliik maksimum doz olarak belirlemistir. Bu degerin iizerindeki dozlar, dozun
yiiksekligi oraninda zarar verir.

Siire yariya inerse, sesin yeginligi (UW/cm® cinsinden) iki katma c¢ikabilir. Yani 3 dB
ylikselebilir. Buna gore giinlilk maksimum doz

8 saat i¢in 90 dB(A)
4 saat i¢in 93 dB(A)
2 saat i¢in 96 dB(A) dur.

90 dB yakinlarinda dogru orant1 gibi goriinen bu iliski, bu degerlerden uzaklasildikca degisir;
stire, 75 dB e dogru sonsuza gider, 100 dB de yarim saate iner.

Siire ile ilgili bir 6nemli konu da sudur: 70 milisaniyeden daha kisa siireli giiriiltiilerin isitilirligi,
stire ile orantili olarak azalir; oysa zararlari azalmaz. Bu bakimdan c¢ok tehlikelidirler.
Olgmelerin, bu ¢ok kisa siireli sesleri de 6lgebilecek aletlerle yapilmasi gerekir.
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Sesin ;LW/cm2 cinsinden yeginligi ile dB arasindaki iliski nedir?
Belli kabuller, ve iyice basitlestirilmis bir anlatimla bu iliski sdylece aciklanabilir:
dB, logaritmasal bir biiylikliiktiir. Bir sesin yeginligi iki katina cikarsa, drnegin ses kaynagi
sayist iki katina ¢ikarsa, 2 nin ondalik logaritmasi 0,3 olduguna, ve desibel, esas 6l¢ii olan Bel’in
onda biri olduguna gore, dB cinsinden artma 3 dB olur.
Yani ayni cins ve giicte 1 kaynak x dB giiriiltii olusturuyorsa

2 kaynak x + 3 dB

4 kaynak x + 6 dB

8 kaynak y +9 dB giiriiltii olusturur.

Genelde dB cinsinden degerlerin toplama ve ¢ikarma islemleri i¢in, bununla ilgili formiiller,
cizelgeler ve grafikler kullanilir.

Siire icinde giiriiltii diizeyi degisiyorsa giinliik doz nasil bulunur?

Bunun i¢in Esdeger giiriiltii diizeyi kavramii agiklamak gerekir. Esdeger giiriiltii diizeyi,
degisen giiriiltii diizeyinin, belli bir siire icindeki toplam enerjisi ile, ayni siire i¢inde toplam
enerjisi ayni olan fakat diizeyi degismeyen giiriiltii diizeyidir.

Ginliik dozu bulmak i¢in esdeger giirtiltii diizeyi kullanilir. Yani siire, esdeger giiriiltii diizeyi ile
carpilir.

Giiriiltii nasil olciiliir?
Esdeger giiriiltii diizeyi nasil bulunur?

Giiriiltii, ya da ses dlgme, ¢cok genis ve karmasik bir konu, ve bash basina bir tekniktir. Ses
bicimleri, tayfsal yapilari, zaman igindeki tiirlii degisimleri ve oteki ozellikleri ile ¢ok cesitli
oldugu gibi, sesin ya da giiriiltiiniin 6l¢iilmek istenen, 6lgmeye konu olan 6zellikleri de 6nemli
ayrimlar gosterir.

Ol¢me icin kullanilan aletler, diizenler mikrofonlar, yontemler, siireler duruma ve amaca gore
dogru secilmezse, yanlis ya da yetersiz ve yaniltict sonuglar elde edilir.

Bu alanda kullanilan 6l¢me aletlerine genelde sonometre denir.

Esdeger giiriiltii diizeyi, gelen ses enerjisini toplayarak, bunu 6lgme siiresi sonunda esdeger
giiriiltii diizeyi cinsinden verebilen aletlerle (entegrator sonometrelerle) ya da dozimetre denen
ve yalnizca doz 6lgmeye yarayan aletlerle Ol¢iiliir. Dozimetreler, ufak ve basit olmalar1 nedeni
ile, glin boyunca kisinin iizerinde taginabilir.
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Zararla ilgili 6l¢meler gibi,

rahatsizlikla ilgili 6l¢cmeler de s6z konusu mudur?

Zarar ve rahatsizlik arasinda onem bakimindan bir ol¢iistiirme
yapilabilir mi?

Daha 6nce de deginildigi gibi, rahatsizlik konusu olduk¢a karmasiktir. Bu konuda, belli
olgmelerin, belli yontemlerle degerlendirilmesi gerekir. Olgme teknikleri de farklidir.

Onem bakimindan ise, bir dl¢iistiirme yapilamaz denebilir.
Zarar ile ilgili olarak su 6rnek verilebilir:

30 y1l siire ile verimli bir bicimde calisabilecek degerli bir is¢i, asir1 giiriiltiiden gordiigli zarar
ile, on yil icinde kendisinden yararlanilamaz duruma gelebilir. Bu biiyiik ve ¢ok yonlii bir
kayiptir.

Rahatsizlik konusu ise soyle agiklanabilir:

Ornegin bir konser salonundaki miizik, bir derslikteki ders, rahatca dinlenemiyor,
anlagilamiyorsa, bu mekanlarin olusmasindaki amag biiyilik oranda ger¢eklesmemis demektir. Bu
da uzun zaman siirecek ve kalic1 sonuglar1 da olabilecek biiyiik bir kayiptir.

Insan giiriiltiilye alisabilir mi?

Giiriiltiintin neden oldugu rahatsizlik bakimindan belli ve sinirli bir alisma s6z konusudur. Deniz
feneri bekgilerinin, fener arizalanip durdugu, giiriiltiisii kesildigi zaman uykudan uyanmalari
klasik bir drnektir.

Fakat yalnizca rahatsizlik bakimindan bile olsa, her tiir giiriiltiiye alisgilamaz. Giiriiltiiniin, verdigi
rahatsizlik bakimindan alisilabilirligi, diizeyi disinda baska 6nemli degiskenlere de baglidir.

Giriltiiniin insan organizmasina verdigi zarar bakimindan ise bir aligma kesinlikle s6z konusu
degildir. Bununla ilgili olarak iki 6nemli gerc¢egin bilinmesinde yarar vardir.

1. Giriltliniin neden oldugu zarar, birikebilir (kiimiilatif) tirdendir. Farkedilir duruma gelmesi
yillar alabilir.Bu siire i¢inde olusmus olan zarar ise artik giderilemez. Zararin hemen ortaya
cikmayist aldatici olmakta ve gerekli 6nlemlerin alinmasini giiclestirmektedir.

2. Giriltiye karst duyarlilik insandan insana degisir. Giiriiltiilye daha az duyarl olan kisilerin,
aligmis olduklarindan &tiirti giirtiltiiden daha az zarar gérecekleri sanilmamalidir.

Giirilti nasil onlenir?

Biisbiitiin sessiz bir ortam diisiiniilemez. Yerlesim bolgelerinde, kirlarda, daglarda, her yerde
belli diizeyde bir giiriiltii her zaman vardir. En sessiz sanilan yerlerdeki giiriiltii diizeyinin 15-20
dB oldugu soylenebilir.

O halde soruyu “Zararh ya da rahatsiz edici olmasim 6nlemek iizere, giiriiltii nasil
azaltilir?” bi¢ciminde sormak daha dogru ve anlamlidir.

Giriiltii ile savasim zor ve pahalidir. Bu nedenle de bu savasim, isin uzmanlarinca, belli bir plana
gore ve gerekli 6lgme ve hesaplar yapilarak yiiriitiilmelidir.
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Plan, 6lcme ve hesaplar konusunda kisaca bilgi verilebilir mi?
Plan, madde madde sOylece 6zetlenebilir:
¢ Gereksiz giirtiltii kaynaklarini yok etmek

¢ Varolmast zorunlu giiriilti kaynaklarmin en sessizlerini se¢cmek ve bu kaynaklarin
giiriiltiisiinii azaltmak

¢ Giiriiltityii kaynaginda hapsetmek, yayilmasini dnlemek
¢ Yayilmis giiriiltiiniin yeterince azalarak girebilecegi boliimler olusturmak
¢ Kulaklara 6zel tikaglar tikamak

Bu ¢ok genel planin duruma gore uygulanmasinin da yine bir uzmanlik isi oldugunu belirtmek
gerekir.

Olgmeler, yapilacak hesaplar icin gerekli verileri elde etmeye yarar. Giiriiltii diizeyinin sayisal
deger olarak bilinmesi, ve Ozellikle, engellenmesi, azaltilmasi gereken giiriiltiiniin, frekans
analizi ile tayfsal yapisinin O6grenilmesi, en az harcama ile en iyi sonucun alinmasi igin
kaginilmazdir.

Hesaplar ise, giiriiltii denetimi projesinin amacina gore, zararli etki bakimindan giinliilk dozun
altina inilmesi, ya da belli frekanslar i¢in rahatsizlik sinirlarinin altina inilmesini saglamak tizere,
ulusal yonetmeliklerden ya da uluslararasi kabullerden ve dlgme sonuglarindan yola ¢ikarak,
alinacak onlemleri belirlemeye yonelik olarak yapilir.

Girilti denetiminde plan, dlgmeler ve hesaplar bir biitiindiir. Bunlar geregi gibi yapilmazsa, bos
yere zaman ve para harcanacagi unutulmamalidir.

Ses yutucu malzemeler kullanilarak giiriiltii azaltilamaz m1?

Bu i¢ mekanda, bir odada, bir salonda giiriiltii kaynaginin olusturdugu giiriiltii diizeyi, aym
giiriiltii kaynaginin ac¢ik havada olusturdugu giiriiltii diizeyinden daha yiiksektir. Bunun nedeni,
ses enerjisinin s6z konusu mekanin i¢ ylizeylerinden pesi pesine yansimalarla, yani yansigma ile,
iist iiste binerek ¢ogalmasidir.

I¢ yiizeylerde ses yutucu geregler kullanilarak, iste bu ¢ogalma azaltilabilir. Yoksa, cogu kez
sanildig1 gibi, kimi 6zdeklerin havadaki nemi yutarak azaltmasina benzer bir bicimde, kaynaktan
cikan giirtiltii, belli bir 6zdege ¢ekilip yutularak azaltilamaz. Olduk¢a yaygin olan bu yanls kani,
bliyiik ¢apta bosuna harcamalara neden olmaktadir.

Ses yutucu malzemeler sesi ne oranda yutarlar?

Bu oran, sesin frekansina gore biliylik ayrimlar gosterir. Hali, perde, cam yiinii ve benzeri
gozenekli gerecler ince sesleri (yiiksek frekanslari); pencere camlari, asma tavanlar, lambriler ve
benzeri titresebilen levha niteligindeki gerecler kalin sesleri (al¢ak frekanslari) biiyiik oranda
yutarlar.

Kalin sesleri % 5 oraninda yutan bir gereg, ince sesleri % 60-70 oraninda yutabildigi gibi, kalin
sesleri % 20-30 oraninda yutabilen bir gereg, ince sesleri % 10 dan fazla yutamayabilir.

Kalin sesler ince seslere gore daha gii¢ yutulur. Genelde yutma ¢arpanlar1 (yutma oranlari), kalin
sesler i¢cin % 1 ~ % 50, ince sesler icin % 1 ~ % 80 arasinda degisir.
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Bir hacmin i¢ yiizeyleri ince ve kalin sesleri en bilyiik oranlarda yutan
gereclerle kaplanirsa bu hacimde giuriiltii ne kadar azalir?

Bir hacmin i¢ yiizeylerinin yutma carpanlar1 ¢ok diislikse, bu yiizeyler, gelen ses enerjisinin
ornegin yalnizca %]1’ini yutuyorsa, bu hacimde ses diizeyi, agik havadakine oranla 20 dB daha
yiiksek olur. (Pesi pesine yansimalarla iist iiste binen enerji 100 katina ¢ikar.)

Eger ayni hacimde hem ince hem kalin sesler i¢in yutma carpani ¢ok yiiksek olan geregler
kullaniliyorsa, ses diizeyi 20 dB yiikselecegine, ince sesler i¢in 1 dB, kalin sesler i¢in 3 dB den
fazla yiikselmeyebilir.

Yani, O6rnegin, agik havada belli bir giiriiltii kaynagindan 3 m uzakliktaki bir noktada giiriiltii
diizeyi 70 dB ise, bir i¢ mekanda ayni1 kaynaktan 3 m uzaktaki noktada giiriiltii diizeyi, eger i¢
yiizeyler ¢ok az yutucu ise 90 dB, ¢ok fazla yutucu ise 71~73 dB olur.

Dikkat edilecegi gibi, olay, ger¢ek anlamda giiriiltiiniin azalmas1 degil, i¢ mekanlarda pesi pesine
yansimalarla giiriiltii diizeyindeki yiikselisin azalmasidir.

Ses yutucu malzemeler kullanilarak, giiriiltiiniin bir hacimden baska bir
hacime ge¢mesi 6nlenemez mi?

Kisaca Onlenemez denebilir. Burada yaniltict olan, sesin yutulmasi, gecmesi ve yansimasi
olaylarinin olus bigimleri ve bunlarla ilgili sayisal anlatimlar arasindaki ayrimlardir.

Bir gerecin yutma ¢arpani (bir malzemenin ses yutma orant), bu gerecin ylizeyinden yansimayan,
yani geri donmeyen ses enerjisi oranidir. Bu enerji, o gerec i¢inde 1stya doniisebildigi gibi, bir
boliimil, ses titresimleri bigiminde gerecin arkasina gegip yayilmasini siirdiirebilir.

Bir gerecin i¢inde 1siya doniiserek yok olan ses enerjisi oran1 ¢ok biiylik olsa bile, cizelgelere
bakildiginda, ses yutma carpanlarinin (kalin ve ince seslerin ortalamasi olarak) %75’in iizerine
cikamadigr goriiliir. Ses enerjisinin %75’inin yutulmasi, %25’inin yine ses bi¢ciminde kalmasi,
yani bdyle bir yutulma ile ses enerjisinin 4 kat azalmasi, dortte bire inmesi demektir. Bu ise ses
diizeyinde ancak 6 dB bir diisiis demektir.

Oysa sesin gegmesinin dnlenmesi istenen bolmelerde, doseme ve tavanlarda en az 40 dB, 45 dB
ya da 50 dB bir azalma istenir. Ses, ya da giiriiltii diizeyinin 40 dB diismesi i¢in ise, ses
enerjisinin dortte bire degil onbinde bire inmesi, yani ortalama yutma c¢arpaninin %75 degil
%99,99 olmasi gerekir. Boyle bir yutuculuk, boyle bir gere¢ diisiiniilemez.
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Giiriiltiiniin bir hacimden baska bir hacime gecmesi nasil 6nlenir?

Bu, daha once aciklanmis olan, giiriiltii ile savasim planinin 6nemli bir asamasidir ve planin
biitiinii icinde ele alinmas1 gerekir.

Yalnizca bu agama ele alindiginda bile, konu ¢ok yanli bir uzmanlik konusu olarak ortaya ¢ikar.
Ciinkii ses degisik yollardan degisik bigimde gecer ve bu degisik yollardaki ses gegirmezlik,
dengelenmedikce basariya ulagilamaz. Bu onemlidir, ¢linkii bu konuda pek c¢ok bosuna
harcamalar yapilagelmektedir.

Konu, havadan gelen sesin yalnizca belli ve tek yapimli bir bdlmeden ge¢mesi gibi ¢ok basite
indirgenirse, su sdylenebilir:

Sesin ge¢mesi, ses titresimlerine, kiitlesi ile karst koyabilecek bolmelerle azaltilir. Yani s6z
konusu olan, sesin yutulmasi degil durdurulmasidir. Kiitle, yani bolmenin agirhig1 (m’ agirhig)
pratik sinirlara gelindiginde, ¢ift cidar, ylizen déseme, asma tavan ve benzeri 6zel ¢dziimler
aramak gerekir. Hepsinde de temel ilke sesin yutulmasi degil durdurulmasidir.

Ses yutucu gerecler hangi durumlarda etkilidir?

Yukaridaki agiklamalardan anlasilacagi gibi, ses yutucu gerecler, ozellikle, bir i¢ mekanda
birbirini goren ylizeylerde, sesin pek ¢ok defa pesi peine yansimasi ve bu yansimalarda pesi
pesine yutulmasinin s6z konusu oldugu durumlarda etkilidir. Bunun disinda, yutucu bir yiizey
boyunca biiyiik uzakliklar agan ses enerjisinde de dikkate alinabilir azalmalar olur.

Uygulamaya doniik olarak, hacim akustigi ve oditoryum akustiginde belli simirlamalar ve
dengelemelerde, bir i¢ mekanda olusmus ya da buraya girmis ses enerjisinin yansigma ile
yiikselmesinin azaltilmasinda, uzun koridorlar, havalandirma kanallar1 vb. tek boyutlu
sayilabilecek ortamlarda giirtiltii diizeyinin diigiirilmesinde, ve benzeri durumlarda ses yutucu,
ve Ozellikle gozenekli gerekler kullanilir.
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Bir cok biiyiikliigiin

ve bunlarla ilgili olaylarin kavranmasinda
yardimci oldugu goriilen desibel’in

daha iyi taninmasim saglayacak basit bilgiler
verilemez mi?

Daha once agiklandig1 gibi, desibel, bir oranin ondalik logaritmasidir. Bu oranin payinda 6lgme
konusu sesin yeginligi, paydasinda ise isitme alt sinirindaki sesin yeginligi vardir. Payda hep
ayni kaldigina gore, desibel cinsinden degismeler, 6lgme konusu ses yeginligi degismelerinin
logaritmasi gibidir.

Asagidaki 6rnekler desibel’in logaritmasal niteliginin kavranmasina yardimei olabilir.

¢ Ayni melodiyi
1 keman yerine 2 kemanin ¢almas1 3 dB bir artisa
1 keman yerine 5 kemanin ¢almasi 7 dB bir artiga
1 keman yerine 100 kemanin ¢almas1 20 dB bir artisa neden olur.

¢ Acik havada, noktasal bir kaynaktan kiiresel dalgalar biciminde yayilan ses enerjisi uzakligin
karesi ile azaldigi i¢in, uzaklik her iki katina ¢ikista ses diizeyi 6 dB diiser.
Ornegin, ses diizeyi kaynaktan : 1 muzakta 100 dB ise
2 muzakta 94 dB
4 muzakta 88 dB

256 muzakta 52 dB olur.

Belleklerde yer etmis giiriiltiilerden secilen birkag¢ 6rnegin dB degerleri asagida verilmistir.
Cok sessiz ormanlar 15-20dB

Sessiz bahge ve kirlar 25-30dB
Sessiz oturma bolgeleri 35-40dB
Giriiltiistiz evler 40 - 45 dB
Biiro ¢aligmasi giiriiltiileri 55-65dB
Alcak sesle konusma 50 - 60 dB
Yiiksek sesle konusma 70 - 80 dB
Sokak giirtiltiileri 60 - 90 dB
Girtltila fabrikalar 100 -115 dB
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Giiriiltii diizeyinin belirtilmesi icin neden logaritmasal bir anlatim,
yani desibel secilmistir?

Insanlar ses diizeylerini dB cinsinden algilarlar. Ciinkii, duyulanma, uyarmanin logaritmasi gibi
degisir. Bu nedenle dB, isitsel yeginligi daha iyi anlatir. Isitme Ozelliklerine daha iyi uyum
saglamak amaci ile, desibel’den FON ve SON birimleri de iretilmistir. dB(A), dB(C) gibi
anlatimlar da ayn1 amagla benimsenmistir.

1 dB, tiim frekanslar i¢in insan kulaginin farksal esigidir. 3 dB, insan kulagmin ancak
farkedebildigi belirgin bir yeginlik ayrimidir. 10 dB yiikselme ya da diisme, giiriiltii diizeyinin 2
katina ¢ikmasi ya da inmesi gibi algilanir.

Yeryiiziinde giiriiltii otedenberi varolduguna gore, zararh etkileri son
zamanlarda m1 anlasilmistir?

Yeryiiziinde Otedenberi var olan giiriilti, son zamanlarda zararli olacak dozlara yiikselmistir.
Bunun bir kag¢ nedeni sdylece siralanabilir:

¢ Girilti kaynaklari, artan bir hizla ¢ogalmistir; kara, hava, deniz trafigi, endiistri, ingaat
makineleri gibi dis giiriiltii kaynaklar1 ile, yap1 i¢inde tiirlii tesisat, konut ve is yerlerinde
kullanilan ¢ok sayidaki ¢esitli giiriiltii kaynaklari, giiriiltiiniin ¢ok biiyiik oranda artmasina
neden olmustur.

¢ Cok katli yapilarda kullanilan i¢ ve dis hafif bdlmelerin ¢ogu giiriiltiiyli durduracak,
yayilmasini Onleyecek nitelikte degildir. Bu giiniin iskelet tasiyicili yapilari, kalin duvarh
eski yigma yapilara gore, tasiyicilar1 ve bdlmeleri ile, ses titresimlerinin yayilmasina ¢ok
daha elveriglidir.

¢ Kentlerde yatay ve diisey yogunluk artmis, insanlarla insanlar, insanlarla giiriiltii kaynaklari,
yapilarin i¢inde ve disinda birbirlerine yaklagsmislar, yasanti sikigik bir duruma gelmistir.

¢ Calismanin agirligr bedensel alandan zihinsel alana kaymis, insanlar, giiriiltiiniin rahatsiz
edici etkisine, ruhsal ve dolayl1 zararlarina daha duyarli duruma gelmislerdir.

Bu nedenlerle, ve bir ka¢ dolayli etkenin de eklenmesi ile, giiriiltii, denetimi zor ve ileri doniik
zarar verme giicii fazla bir ¢evre kirliligi olarak ortaya ¢ikmis, zararlar1 yasanmis ve bilimsel
olarak saptanmustir.

Giiriiltiiniin 6nemi ve denetiminin zorlugu,

bu konuda ciddi yonetmelikleri zorunlu kilmaz m1?

Ulkemizde boyle bir yonetmelik var midir?

Giriltiiniin, toplumun biiyiikk ve 6nemli bor boliimiine verdigi zarar, gercekten ¢ok yonlii ve
sanildigindan daha Onemlidir. Bu nedenle, konunun hem olabildigince fazla kisi tarafindan

bilinmesi ve toplumun bilingli bir bicimde kars1 ¢ikmasi ile, hem de yasal yollarla, yani yasa ve
yonetmeliklerle bu zararin 6nlenmesi gerekir.

2872 sayili Cevre Kanunu’nun ilgili hilkmiine dayanilarak bir Giiriilti Kontrol Yonetmeligi
hazirlanmis ve Resmi Gazete’nin 11 Aralik 1986 giinlii 19308’inci sayisinda yaymlanmustir.
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Bu yonetmelik, gereksinimleri karsilayacak nitelikte midir?

Giiriilti Kontrol Yonetmeligi’nin hazirlanarak yayinlanmis ve yliriirliige girmis olmasi, tilkemiz
icin biiytlik bir asamadir. Yonetmelikte, giiriiltii ile ilgili konular genis bir bicimde ele alinmigtir.
Dogaldir ki tiim yasa ve yonetmelikler gibi, bu yonetmelik te zamanla gelisecek ve daha yararl
duruma gelecektir. Ozellikle, uygulanabilirli§inin artmas1 ve uluslararas: standartlara daha uygun
bir duruma gelmesi en dogal beklentiler olmalidir.

Prof. Sazi SIREL
YFU Yon. Kur. Bsk.
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